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Kursplan Lydnadsklass I 
Medlemskap i Brukshundklubben är obligatoriskt. 
Hundägarens förkunskaper 

- ha grundläggande kunskaper om hur hundar lär sig 
- behärska de olika delarna i relationsmodellen i relation med egna hunden 
- ha god kunskap om god hundhållning och ansvarsbestämmelser 
- ha god kunskap om hundens skötsel  

 
Hundens förkunskaper 

god allmänlydnad (allmänlydnadspasset) 
 
Mål  Hundägaren ska efter genomförd kurs ha:  

- kunskap om moment i lydnadsklass I och hur de lärs in och tränas 
- känna till tävlingsregler 
- ha kännedom om hur det går till på tävling 

 
Omfattning Ca 20 tim teori och praktik 
 
Kursledare SBK Instruktör   
 Kursen bedrivs som studiecirkel i samarbete med Studiefrämjandet 
 
Kursdeltagare 5-8 personer/ kursledare 
 
Innehåll Belöningsbaserad träning och dess principer 

- bygga upp belöningsvärde 
- uppdelning av moment i delar 
- timing och kriterier 
- positiv och negativ förstärkning 
- positivt och negativt straff 
- hur beteenden kedjas/länkas 

  
Moment i lydnadsklass I 
- genomgång, diskussion, förevisning, inlärning och träning  
- störningsträning 
  

 Tävling 
- tävlingsregler 
- tävlingsträning 
- förarens roll vid tävling 
- förberedelser inför tävling 

  
 
 
 
 
 
 


